
 

       
    

 

 

 
  

 
 

 

   
     
                      

                  
             

      
        

                

            

                        
  

    
             

      

    

          

    

            

             

                   
        

        

                 

  

                  

               

             

       

  

  

  

  

Coronavirus disease 
(COVID-19) 

 ةلوادتملا ةلئسلأا-19 ديفوك
 ؟19-ديفوكو انوروك سوريف وه ام
 دربلا تلازن نم حوارتت نأ نكمي يسفنتلا زاهجلا يف ةيباهتلا ىودع بّبست اهنأب ةفورعملا تاسوريفلا نم ةريبك ةلئاع يه انوروك تاسوريف
 ديدجلا سوريفلا اذهو ).سريم( ةيسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتمو )سراس( داحلا يوئرلا باهتللاا ةمزلاتم لثم ةروطخ رثكأ ضارمأ ىلإ
 ديفوك ىعدي سوريف نع مجن ضرملاو نيصلا يف ،يبوه ةعطاقم يف أشن انوروك

 ؟انوروك وعدملا سوريفلا اذه رشتني فيك

.19-

 :للاخ نم ابلاغ رخلآ صخش نم-19 ديفوك رشتني

للاخ وأ ىودعلاب هتباصإ ءانثأ صخش عم قيثولا لاصتلاا  .هضارعأ روهظ لبق ةعاس 24•

 .سطعي وأ لعسي ةدكؤم ىودعب باصم صخش عم قيثولا لاصتلاا

 وأ كمف سمل مث ،ةدكؤم ىودعب باصم صخش سطع وأ لاعس نم ةثولملا )تلاواطلا وأ باوبلأا ضباقم لثم( حطسلأا وأ ءايشلأا سمل

• 

• 
 .كهجو

 ؟لزنملا ةرداغم يننكمي له
 .ةياغلل يرورض جورخلا نكي مل ام مهلزانم يف ءاقبلا نييلارتسلأا عيمج نم بلطن

 :لثم ،تايرورضلل لزنملا ةرداغمب نييلارتسلأل حم سُي

• 

• 

• 

• 

• 

 ماعطلا ءارشل قوستلا

 نيرخلآاب لاصتلاا بنجت عم قلطلا ءاوهلا يف ةضايرلا ةسرامم

 ةيبطلا تاجايتحلال جورخلا

 كلزنم ريغ رخآ ناكم يف رخآ صخشل معدلا وأ ةياعرلا ميدقت

 .لزنملا نم كلذب مايقلا عطتست مل اذإ ةساردلا وأ لمعلا ىلإ باهذلا

 لاصتلاا ليلقت بجيو صخش لكل ةعبرم راتمأ ةعبرلأا ةدعاقب ماتلا مازتللاا بجي نكلو ،رعشلا يففصمو نيقلاحلا ىلإ باهذلاب حم سُي
 .نكمم دح ىندأ ىلإ ديفتسملا ةرايز ءانثأ يصخشلا

 .يلخادلا رفسلا بنجت بجيو .امامت روظحم يلودلا رفسلا

 .يعامتجلاا دعابتلاو سطعلا / لاعسلاو نيديلا ةفاظنل ةيحصلا دعاوقلاب مزتلت نأ مهملا نم ،لزنملا جراخ نوكت امدنع

 :نأ بجي

• 

• 

 ضاحرملا ىلإ باهذلا دعبو ماعطلا لوانت دعبو لبق ،ةيناث 20 ةدمل ءاملاو نوباصلاب رركتم لكشب كيدي لسغت

• 

• 

 نيبو كنيب رتم 1.5 نع ديزت ةفاسم كرتا( نيرخلآاب لاصتلاا بنجتت

 كيدي لسغت مث ،ليدانملا نم صلختت نأو ،سطعلاو لاعسلا دنع مفلاو فنلأا يطغت

 )نيرخلآا

 .يعامتجلاا دعابتلا ريبادتب مازتللاا ةيلوؤسم لمحتت

Frequently asked questions – Version 9 (01/04/2020) 
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 ؟ 19-ديفوك ضارعأ يه ام
 :لمشتو ىرخلأا ازنولفنلأاو دربلا تلازن عم 19-ديفوك ضارعأ هباشتت

 ىمح •

 قلحلا باهتلا •

 لاعس •

 بعت •

 .سفنتلا يف ةبوعص •

 درب ةلزن نم حجرلأا ىلع نوناعي ضارعلأا هذه مهيلع رهظت نمَ مظعم نأ ركذتن نأ مهملا نم ،قلقلل ريثم انوروك سوريف نّأ نم مغرلاب
 .انوروك سوريف سيلو- ىرخأ ةيسفنت ضارمأ وأ

 ؟ضارعأ يدل ترهظ اذإ لعفأ اذام
 سوريفب صاخلا ينطولا ةدعاسملا طخب لاصتلاا كيلع بجيف ،هب باصم كنأ وأ ،19-ديفوك سوريفل تضرعت دق كنأ دقتعت تنك اذإ
1800( مقرلا ىلع انوروك 020  .ةروشملا ىلع لوصحلل )080

 ؟انوروك سوريف راشتنا عنم يف ةدعاسملا اننكمي فيك
 يه اضًيرم نوكت امدنع نيرخلآا نيبو كنيب يعامتجلاا دعابتلا ىلع ظافحلاو لاعسلا / سطعلاو نيديلا فيظنتل ةيحصلا دعاوقلاب مازتللاا نإ
 :نأ بجي .تاسوريفلا مظعم دض عافدلا قرط لضفأ

 ضاحرملا ىلإ باهذلا دعبو ماعطلا لوانت دعبو لبق ءاملاو نوباصلاب رركتم لكشب كيدي لسغت •

 نيديلل يلوحك رهطم مدختستو ،ليدانملا نم صلختت نأو ،سطعلاو لاعسلا دنع مفلاو فنلأا يطغت •

 )نيرخلآا نيبو كنيب رتم 1.5 نع ديزت ةفاسم كرتا( نيرخلآاب لاصتلاا بنجتت •

 .ماري ام ىلع نكت مل اذإ لزنملا يف ىقبت •

 .يعامتجلاا دعابتلا ريبادتب مازتللاا ةيلوؤسم لمحتت •

 ؟ 19-ديفوك صحفل عضخأ نأ بجي له
 .صحفلل ًادعوم كل بتريسو .لا مأ صحفلل عضخت نأ كيلع بجي ناك اذإ كبيبط كربخيس

 :لقلأا ىلع ةيلاتلا طورشلا ىدحإ كيلع تقبطناو ةيسفنت ضارعأ وأ ىمح كيلع ترهظ اذإ كصحف متيس ،ماع لكشب

 ةيضاملا ًاموي 14 ـلا للاخ جراخلا نم تدع دق تنك اذإ •

 ةيضاملا ًاموي 14 ـلا للاخ 19-ديفوك سوريفب هتباصإ تدكأت صخش 19-ديفوك عم قيثو لاصتا ىلع تنك اذإ •

 14 اهاصقأ ةدمب ضارعلأا كيلع رهظت نأ لبق )باكرلا دحأ وأ ةنيفسلا ىلع نيلماعلا دحأ كتفصب ءاوس( ةنيفس ىلع ترفاس دق تنك اذإ •
 .اموي

 ةيلزنملا ةياعرلا يف ًلاماع وأ نينسملا ةياعر وأ ةيحصلا ةياعرلا لاجم يف ًلاماع تنك اذإ •

 ةيلحملا ةماعلا ةحصلا ةدحو لبق نم ددحملا وحنلا ىلع ،سوريفلا لاقتنلا ىلعأ رطخ اهب دجوي ةقطنم يف شيعت تنك اذإ •

 :ةيلاتلا ريياعملا عيمج كيلع تقبطنا اذإ رابتخلال عضخت نأ اضًيأ بجي

 ىفشتسم يف تنك اذإ •

 ةريطخ ةيسفنت ضارعأو ىمح كيدل ناك اذإ •

 ضارعلأل حضاو رخآ ببس كانه نكي مل اذإ •

 يسفنتلا زاهجلا ضارعأو ىمحلا نم نوناعي رثكأ وأ ناصخش كانه ناك اذإ ةروطخلا ةيلاع فورظ يف نيدجاوتملا صاخشلأا رابتخا متيس
 .ناكملا اذه يف

 :يلي ام ةروطخلا ةيلاع فورظلا نمضتت

 نيميقملا ةياعر قفارمو نينسملا ةياعر قفارم •

Coronavirus disease (COVID-19) 5 



 

 

    

      

   

            

            

           

       

      
                    

                   

                       

                        
               

      

                       
   

                    
   

                    
  

              
  

                         
                     

   

     
                        
    

      

                   

              

                 

                          
 

                    
        

  

  

 ةيحلاصلإا تاسسؤملا وأ زاجتحلاا زكارم

 ةيلخادلا سرادملا

 ةماقإ نكامأ اهيدل يتلا )ةيرحبلا نفس كلذ يف امب( ةيركسعلا دعاوقلا

• 

• 

• 

 سيروت قيضم رزج ناكسو نييلصلأا ناكسلا تاعمتجم نم ةيئانلاو ةيفيرلا تاعمتجملا •

 .اهتلااح بسح رثكأ رابتخا ريياعم ميلاقلأاو تايلاولا ضعب ىدل نوكي دق

 .ماظتناب ريياعملا هذه ةحصلا ةرازو عجارت

 ؟لزعلا قيبطت هيلع بجي يذلا نم
 اًقفو لزعلا قيبطتل ةجاحب تنأف ،19-ديفوك سوريفب هصيخشت مت صخشب قيثو لاصتا ىلع تنك وأ 19-ديفوك سوريفب كصيخشت مت اذإ
 .تامولعملا نم ديزمل ةحصلا عقوم ىلع ةحفصلا هذه رظنا .هيف ميقت يذلا ميلقلإا وأ ةيلاولا يف ةحصلا ةرازو تاهيجوتل

 .كلوصو موي نم امًوي 14 ةدمل لزنملا يف كسفن لزع كيلع بجيف ،2020 سرام/راذأ 28 تبسلا لبق ايلارتسأ ىلإ تلصو دق تنك اذإ

 نولصي نيذلا نيرفاسملا عيمج نم بل طُي ، 2020 سرام/راذأ 28 تبسلا موي رهظ نم 11:59 ةعاسلا نم ا رًابتعا ، كلذ ىلإ ةفاضلإاب
 .مهلوصو ةنيدم يف امًوي 14 ةدمل لزعل عوضخلا ةيرحبلا وأ ةيوجلا ئناوملا ربع ايلارتسأ ىلإ

 .يحصلا رجحلا ةرتفل ةماقلإا ريفوت متيس

 لبق ،هيلإ نولصي يذلا ميلقلإا وأ ةيلاولا يف يحصلا رجحلا اولمكي نأ مهيلع لظيسف ،فلتخم ميلقإ وأ ةيلاو يف ةيئاهنلا مهتهجو تناك اذإ
 .مهرايد ىلإ ةدوعلا

 دودحلا ةوقو ةيلارتسلأا عافدلا تاوق كلذ يف امب ،ةيلارتسلأا ةموكحلا نم معدب تابلطتملا هذه قيبطت نع ةلوؤسم ميلاقلأاو تايلاولا نوكتس
 .ةرورضلا دنع ةيلارتسلأا

 دنع مهتماقإ نكامأ يف مهسفنأ لزع مهيلع بجي ثيح اهنوعبتي يتلا ةيلاحلا تاطايتحلاا ذاختا ةلصاوم ةيرحبلاو ةيوجلا مقطلأا نم بلطيس
 .ايلارتسأ مهلوخد

 صحفلل عضخأو يسفن لزعأ نأ بجي له .19-ديفوك صحفل هعم شيعأ ًاصخش عضخي
 ؟ًاضيأ
 ىلع ةلاح لك ساسأ ىلع كب ةصاخلا ةماعلا ةحصلا ةدحو كلذ ررقتس .كسفن لزع ىلإ جاتحت دقف ،هب ًاهبتشم ةرسلأا دارفأ دحأ ناك اذإ

 home لوح انب ةصاخلا قئاقحلا ةقرو أرقا ،تامولعملا نم ديزمل .لزعلا ىلإ ةجاحب تنك اذإ ةماعلا ةحصلا ةدحو كب لصتتس .ةدح
isolation )يلزنملا لزعلا(. 

 ؟كلزنم يف ةلزعلا ينعت اذام
 اذإ لزنملا يف ءاقبلا ًاضيأ كنم بل طُي دق .نيرخآ صاخشأ ىلإ هراشتنا عنمل لزنملا يف ءاقبلا كيلع بجي ،19-ديفوك ـب كصيخشت مت اذإ
 .سوريفلل تضرعت دق تنك

 :يلي ام لزنملا يف ءاقبلا ينعي

 ةعماجلا وأ لافطلأا ةياعر وأ ق وّستلا زكارم وأ ةسردملا وأ لمعلا لثم ةماعلا نكاملأا ىلإ بهذت لا •

 كلزنم باب دنع اهكرتو كل ىرخلأا تايرورضلاو ماعطلا راضحإ ام صخش نم بلطا •

 كلزنم يف اونوكي نأ بجي ةداع كعم نوشيعي نيذلا صاخشلأا طقف- لوخدلاب راوزلل حمست لا •

 ةيامحل ً)ادحاو كيدل ناك اذإ( ًايحارج ًاعانق يدتراف ،ةيبط ةيانع بلطل جورخلا ىلإ ةجاحب تنك اذإ .كلزنم يف عانق ءادترا ىلإ جاتحت لا
 .نيرخلآا

 ةقرو أرقا ،تامولعملا نم ديزمل ،تامولعملا نم ديزمل .كئاقدصأو كتلئاع عم تنرتنلإا ىلعو فتاهلا ربع لاصتا ىلع ىقبت نأ بجي
 )يلزنملا لزعلا( home isolation لوح انب ةصاخلا قئاقحلا
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 ؟مهم ربتعي اذاملو ،يعامتجلاا دعابتلا وه ام
 .نيرخلآا نيبو كنيب لقأ تلااصتا ينعي وهو .ةيدعملا ضارملأا راشتنا ءاطبإ وأ فقول اًقرط يعامتجلاا دعابتلا نمضتي

 :ةيلاتلا قرطلا دحأب رخلآ صخش نم رشتني ام ابلاغ19-ديفوك نلأ مهم يعامتجلاا دعابتلا

 ضارعلأا روهظ لبق ةعاس 24 للاخ وأ ىودعلاب هتباصإ ءانثأ صخش عم رشابملا لاصتلاا •

 وأ ، سطعي وأ لعسي ةدكؤم ىودعب باصم صخش عم قيثولا لاصتلاا •

 سمل مث ، ةدكؤم ىودعب باصم صخش نم سطعلا وأ لاعسلا نم ةثولملا )تلاواطلا وأ باوبلأا ضباقم لثم( حطسلأا وأ ءايشلأا سمل •
 .كهجو وأ كمف

 .راشتنلاا سوريفلا ىلع بعصلا نم ناك املك ،نيرخلآا نيبو كنيب ةفاسملا تداز املك ،اذل •

 ؟رطخلل ةضرع رثكلأا صاخشلأا مه نم
 :مه ايلارتسأ يف سوريفلاب ةباصلإا رطخل ةضرع رثكلأا صاخشلأا

 ا رًخؤم جراخلا يف اوناك نيذلا نورفاسملا •

 19-ديفوك سوريفب هصيخشت مت صخش عم قيثو لاصتا ىلع اوناك نيذلا صاخشلأا •

 ةيحلاصلإا قفارملاو نوجسلا ءلازن •

 ةيعامج نكاسم يف نونكسي نم •

 :مه سوريفلاب اوبيصأ اذإ ةريطخ ضارعأب اوباصي نأ لمتحُي نمَ وأ ةريطخ ضارعأب ةباصلإل ةضرع رثكلأا صاخشلأا

 رثكأ وأ ةنمزم ةيبط ةلاح عم نوناعي نيذلاو ةنس 50 ىلع مهرمع ديزي نيذلا سيروت قيضم رزج ناكسو نويلصلأا ناكسلا •

 نم ديزمل ةحصلا ةرازو عقوم ىلع ةحفصلا هذه رظنا .ةنمزم ةيضرم تلااح نم نوناعي رثكأ وأ امًاع 65 نوغلبي نيذلا صاخشلأا •
 تامولعملا

 قوف امف ةنس 70 صاخشلأا •

 19-ديفوك).ةحفصلا هذه رظنا( يعانملا زاهجلا فعض نم نوناعي نيذلا صاخشلأا •

 ىتح كانه ناك ،كلذ عمو .حضاو ريغ 19-ديفوك لاقتنا يف لافطلأا هبعلي يذلا رودلاو ،عضرلاو لافطلأا ىلع رطخلا ،ةلحرملا هذه يف
 .ناكسلا نم مهريغ عم ةنراقملاب لافطلأا نيب ةدكؤم 19-ديفوك تلااحل ضفخنم لدعم نلآا

 .لماوحلا ءاسنلا ىلع رطخلا نأشب تقولا اذه يف ةدودحم ةلدأ كانه

 ؟سوريفلا جلاع متي فيك
 .ةمعاد ةيبط ةياعرب ضارعلأا مظعم جلاع نكمي .تاسوريفلا دض ةلاعف تسيل ةيويحلا تاداضملا .انوروك تاسوريفل ددحم جلاع دجوي لا

 ؟نينسملا ةياعر رود يف ءاقدصلأاو ةلئاعلا ةرايز يننكمي له
 ىلع ةحفصلا هذه ةرايزب اولضفت ،تامولعملا نم ديزمل19-ديفوك .ةريبك لكاشم نينسملا ةياعر رود يف سوريف يأ يشّفت ببسي نأ نكمي
 .ةحصلا عقوم

 ؟ةماعلا تاعمجتلا دودح يه ام
 ةرازو عقوم ىلع ةحفصلا هذه ةرايز للاخ نم19-ديفوك راشتنا فقو يف ةدعاسملل ةماعلا تاعمجتلا ىلع قبطنت يتلا دودحلا ىلع فرعت
 .ةحصلا
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 تارايسو باكرلا كراشتو تاراطقلاو تلافاحلاو تارئاطلا لثم ماعلا لقنلا لئاسو نع اذام
 ؟ةرجلأا
 .ةرورضلا ريغل رفسلا بنجت بجي

 يأ يف ىندلأا دحلا ىلإ ماعلا لقنلا لئاسو نولقتسي نيذلا صاخشلأا ددع ليلقتل ةنرم لمع تابيترت لمعلا باحصأ مدقي نأب ةموكحلا يصوت
 .يلاحلا تقولا يف اهيف رظنلا ةداعإ بجيو ىودعلل ىلعأ رطاخم ىلع ةليوطلا تافاسملا تامدخ يوطنت .تقو

 .نكمأ نإ كرتشم لقن اهيف يتلا تابكرملاو ةرجلأا تارايسل يفلخلا دعقملا يف سلجا

 .كلذ نكمأ امثيح نسلا رابك كلذ يف امب ،رطخلل نيضرعملا صاخشلأل يعامجلا لقنلا بّنجت يغبني

 ؟لزنملا نم لمعلا نع اذام
 .جورخلا ةياغلل يرورضلا نم نكي مل ام لزنملا يف ءاقبلا نييلارتسلأا عيمج نم بل طُي

 .نكمأ املك لزنملا نم لمعلا ىلع نييلارتسلأا عجشن

 .نيرخلآا نع ادًيعبو لزنملا يف ىقبت نأ بجي .كلمع ناكم ىلإ بهذت لاأ بجي ،اضًيرم تنك اذإ

 ؟ةسردملا وأ لافطلأا ةياعر نم يلافطأ جارخإ يلع بجي له
 .لافطلأا ةياعر وأ ةسردملا ىلإ كلفط لاسرإ نملآا نم هنأ ةيبطلا ةحيصنلا ىقبت

 .تنرتنلإا ربع ملعتلا معدو بلاطلا نم ةيلاخلا سرادملا ىلإ لاقتنلااب ا رًارق ميلاقلأاو تايلاولا نم ديدعلا تذختا كلذ عمو

 ميلعتلا ةرازوب صاخلا بيولا عقوم ةرايزب مق ،ةيسردملا تابيترتلا نع تامولعملا رخآو لزنملا نم ملعتلل دراومو تامولعم ىلع لوصحلل
 .ميلقلإا وأ ةيلاولا يف

 نأ ودبيو ةياغلل ةفيفخ ضارعأ مهيدل 19-ديفوك سوريفب نوباصي نيذلا لافطلأا نأ ىلإ ملاعلا ءاحنأ عيمج نم تامولعملا ريشت ، نلآا ىتح
 .لافطلأا نيب ادًج ليلق ىودعلا لاقتنا

 لافطلأا فيقثت متي نأو ةبسانم مهب ةصاخلا ةفاظنلا تاسرامم نأ نييساسلأا نيلماعلا لافطلأ ةحوتفم لظت يتلا سرادملا نمضت نأ بجي
 .كلذ نكمأ امثيح يعامتجلاا دعابتلا ةسرامم ىلع مهعيجشتو

 ؟هجولا عانق ءادترا يلع بجي له
 عقوملا ىلع ةحفصلا هذه ةرايزب مق ،ةيحارجلا ةعنقلأا مادختسا لوح تامولعملا نم ديزمل .ةديج ةحصب تنك اذإ عانق ءادترا ىلإ جاتحت لا
 19-ديفوك.ةحصلل ينورتكللإا

 تامولعملا نم ديزم
 www.health.gov.auىلإ لخدا ،دراوملاو تامولعملاو حئاصنلا ثدحأ ىلع لوصحلل

1800 مقرلا ىلع انوروك سوريفب صاخلا ينطولا ةدعاسملا طخب لصتا 020  .عوبسلأا يف مايأ ةعبس ،مويلا يف ةعاس 24 لمعي .080
131 ىلع لصتا ،ةيباتكلا وأ ةيهفش ةمجرتلا ةمدخ ىلإ جاتحت تنك اذإ 450. 

 territory-contacts -www.health.gov.au/state ىلع رفوتم كميلقإ وأ كتيلاو يف ةماعلا ةحصلا ةلاكو فتاه مقر

 .كبيبط ىلإ ثدحتف ،كتحص نأشب فواخم كيدل تناك اذإ
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