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ف   ض  ي ل ص العال   19-ال
رونا ال  وس  ف ة  و ال اج ع الع    2019ال

  

    
ة ئ   إرشادات م

ا  27 / ش اي   2020ف
    

  

        
  

ة مات الأساس عل   ال
ف ض  ي ل ص العال أن ال ة  ق ة ال ة ال قة إرشادات م ث ه ال رونا  19-تل ه وس  ف و  اج ع الع ال

ّث. و 2019ال  ه الإرشادات سُ ة ه ار ال ف اس ض  ة ع م ي مات ج ا أُت معل   .19-ل

ف ض  مات ع م عل ث ال لاع على أح الي: 19-و الا ا ال ة على ال ثائ الإرشاد  وسائ ال

topics/coronavirus-https://www.who.int/health.  

قة مالغرض  ث   ال
ف ض  ي ل ص العال اء ال أن إج اء  ول الأع قة إرشادات إلى ال ث ه ال م ه   .19-تق

ص اض ال   أغ
ا يلي: ي ف ص العال ا ال اض ه ل أغ   ت

؛ -1 ض ب ال قال ال ه ان ي ت ض في الأماك ال اهات ال   رص ات
ة في  -2 ي الات ال ع ع ال ف ال وس؛ال ها الف ي لا  ف ان ال ل   ال
ي؛ -3 ي والعال ي والإقل ع ال ا على ال ي ال اء تق ة اللازمة لإج ائ مات ال عل ف ال   ت
أه  -4 اب ال ه ت ج ة ل ائ مات ال عل ف ال ة.و ت ا   الاس

ص اض ال الة لأغ   تعار ال
احة ح مات ال عل الة إلى ال ف ت تعار ال ان ت ل م على ال ة. وق يل ي مات ج ع معل ا جُ ل ح  ق ع لل ف ت اً وس ال

ة. ائ الة وفقاً لأوضاعها ال   تعار ال

ها  ه ف الة ال   ال

ا يلي: ها ف ه ف الة ال ل ال   ت

ض واح  - ألف ة أو ع علامة واح ى و ال ي حاد (أ  ف لال ت اع اب  ل  إلى م م ي، م ف هاز ال ض ال م
 ،( ف عال أو ض ال ة،  معال اه ال ات أخ تف ال د س م وج قة ومع ع قة سف أو إقامة في بل أو م د سا وج

ف ض  لي ل ان ال ،  19-أو إقل أبلغ ع ال قار ث ال لاع على أح اض (للا ء الأع قة ل ا ماً ال خلال الأرعة ع ي
الي: ا ال الة على ال situation-coronavirus-novel/https://www.who.int/emergencies/diseases/2019- ان تقار ال

reports ؛(   

  أو

خلال  19-مؤكدة بمرض كوفيدالمحتملة أو ال إحدى حالات العدوى خالطكان قد واعتلال تنفسي حاد  بأيمريض مصاب  - باء
  الأربعة عشر يوماً السابقة لبدء الأعراض (انظر تعريف المخالط أدناه)؛

  أو
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ض واح على الأقل  - ج ة أو ع علامة واح ى و ال خ (أ  اد ال ي ال ف هاز ال ض ال اب  ض  إلى م م م
 ( ف عال أو ض ال ل ال ي، م ف هاز ال فى وال ل ال اه واج إلى دخ ه ال ّ ه ات أُخ تف ه س ج ل لا ت

املاً. اً  ة تف    ال

الة ال   لةال

ها ل ُ  ه ف لة هي حالة م الة ال فال ض  وس ال ل ف ع الف يها  19- تق الف ال لل إلى ل
ة.  ة حاس   ن

ة الة ال   ال

ف ض  وس ال ل و الف ع ه  اً إصاب ت م ة هي ش تأك الة ال غ ال ع العلامات 19-ال  ،
ة. اض ال    والأع

لاع و اصة الإرشادات على الا ص ال ة الف ا على ال الي: ال  ال
guidance-guidance/laboratory-2019/technical-coronavirus-https://www.who.int/emergencies/diseases/novel .  

ي ال ال عة م ا اصة  ات ال ص   ضىال
ال ال    تع م

ا يلي خلال  ال ه ش شارك في أ م : 14ال اض على ال ر الأع ه ع  ماً م    ي
  
 ف ض  اب  ضى ال ة لل اش ة ال عا ة؛ 19-تق ال لائ ة ال ة ال ا ات ال ام مع   1دون اس
  ه أح ج  ه ال ي غل نف ان ال ث في ال فال ض  اب  ل  19-ال ل أو الف ان الع ه م ار ا في ذل م )

عات)؛ اج معه في أح ال ل أو ال راسي أو ال   ال
 ف ض  اب  ب م أح ال الق اج  لة م  19-ال ه) على م أ وس ع أقل م م واح م ف (أ على  اء ال أث

قل.   وسائل ال

ات  ص الف ال ال اصة    ال
ف وس  ف و  ف ع الع ار ال ها لاخ ه ف اع أ حالة م غي إخ ، ف أن  19-ي ي. ومع ذل ار ج ام اخ اس

اء ق ار على  إج ةالاخ ع عة ف ة. م رة ال الات والق د ال ض وع ان ال افة س ها، وفقاً ل ه ف الات ال   م ال

ان و  امل ل ق ال ال لاً) ل ف م ص ال اق أوسع (ع  ال ار على ن اء الاخ ،  إج ل ارد ب ذا س ال
ل. وس على ن أف   الف

ار  ل اخ اروا  ائ ال أن  ،  للأخ اداً إلى ال ال ف ت واس وس  م لا ي ل  19-ف
ه قاً،  عل اقاً دق الة ان دتع ال ي حاد  في حال وج ف لال ت لاً اع ض  لم ة أو م ة ال عا عة م العامل في ال م

ة. اع ات الاج ل أو ال ئ في الأس أو أماك الع هاب ال خ أو الال اد ال ي ال ف هاز ال   ال

انات  ة ع ب إبلاغ ال اصة  ات ال ص صال   ال
الة الات حالة    الإبلاغ ع ال

ف رونا ال (ك وس  ف ة  لة وال و ال الإبلاغ ع حالات الع ة  ات ال ل ة ال ال ال ن ) 19-ت في غ
ة في  ساعة 48 ض انات ال عة ال الأدنى م ال ق م افها، ب و م اك ة للإبلاغ ع حالات الع ق ارة ال "الاس

ف رونا ال  وس  ف ة  ة "19-ال ائح ال الل ي  ع ي ال ال الإقل ي وم الات ال ال ، م خلال م الات
                                                 

الي:  1 ا ال ة، ان ال ة ال ا ات ال ام مع ها واس اف و وم ة م الع قا مات ع ال عل لاع على ال  للا

-is-infection-%28ncov%29-coronavirus-novel-when-care-health-during-control-and-prevention-detail/infection-https://www.who.int/publications
20200125-suspected  
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ة ( ول ج ) في ال2005ال ة. و ع لل ا ي ال ع ي ال ل الإقل ل ملف إك ض في ش ول الع ذج ل انات ن س لل  وقام
اصفاتها.  ات وم غ اء ال ح اس   ق

  

غي تق  ق الأول، ي احة ع تق ال ال م اصة  ائل ال ثوذا ل ت ال غي  تق م مات، و عل اح ال د أن ت
ق ذل  ن أن ي ماً  30في غ ق الأول. ي   على الأك م ال

  
. و ل ان ال ان ذل في إم ا  ال الة  الات حالة  انات ال م الإبلاغ ع ب ل الة، و الات حالة  انات ال ذا ل ي الإبلاغ ع ب

ّفة. ة م ع ة أو أس م انات ي ان تق ب ل م على ال   يل
  

 ُ انات ال اً ّ ال م   عة ي

ات  ف ة وال الات ال د ال الإبلاغ ع ع ة  ال ال ة ت ي ة أو ال لا ة أو ال اف على ال الإدار الأول (الإقل أو ال
لاً).  ة م ل   ال

  
اً:  ع ّعة أس ُ انات ال   ال

ا يلي: اً ف ع ها أس غي الإبلاغ ع ي ي ّعة ال ُ انات ال ل ال   ت
  

  و ار ت الع ي أسف اخ ضى ال ة، أ ال ة ال ي الات ال د ال فع وس  ة؛ 19-ف اب ة إ يه ع ن   ل
  ُ ي ل ضى ال لة، أ ال الات ال د ال ة؛ع ة حاس يه ع ن   ف الف ال ل
 ف ض  ة ع م اج ة ال ي ات ال ف د ال   ؛19-ع
 ف د حالات  ات؛ 19-ع ف ي أودع ال   ال
 ف د حالات  ه 19-ع ال ل  ي ع ة ال ي ة ال ، أو أودع في وح ة خارج ال ائ ة الغ ة أو الأك ان ة ال

ة؛ ة ال عا   ال
  ة ي ات ال ف ة وال ي الات ال د ال ات فة الع ة: م ال ال عات ال ام ال اس ة  ة الع إلى  صفح الف

ات، وم  ، وم س إلى أقل م خ س ات إلى أقل 5أقل م س ة، وم  15م  س ة إلى أقل م  15س س
ة، وم  50 ة إلى أقل م  50س ة، و 65س ؛ 65س ه ذل ، أو ما شا ة أو أك   س

  ة اك لات ال ع ات؛ح ال ف ة وال الات ال ع ال في ال   ن
 ؛ ي أُج ة ال ص ال الي للف د الإج   الع
  ت ع ي أسف ارات ال الي للاخ د الإج فالع ض  وس ال ل ة للف اب ائج إ   ؛19-ن
  .ًا ي دي ح ضى ال ي ال ال د م عة وع ا اضع لل ضى ال ي ال ال د م ، ع   إن أم

  

الة. الات حالة  عة في الإبلاغ ع ال اءات ال انات مع الإج ه ال ة ع ه إبلاغ ال اصة  اءات ال ه الإج ا   وت

ات أن أخ الع ات  ص   ال
ذة م أخ ات ال ن الع اً ما ت لغال فلى أف ُ ة ال ف ال ال ة   ال ا م ح الق ة العل ف ال ال ذة م ال أخ ات ال م الع

ة لل فال ض  و  لغ أو 19-ف ع الع ل ال فلى، م ُ ة ال ف ال ال ات م ال أخ ع ة  صي ال . وت
ال  ض ال اض م ر علامات أو أع ه م  . وفي حال ع ا أم ل اخ،  ات والأس ل الق ائل غ غام أو س ة م داخل ال ف ال

ة أخ ال ان م إم ضى، أو ع فلى على ال ُ ة ال ف ه ال ل ه أخ م ة  ة ال ص فلى رغ ال ُ ة ال ف ال ال ات م ال ع
ذة م  أخ ات ال ج م ال م والأنف أو م لع ذة م ال أخ ة ال ف ل ال ا م ة العل ف ال ال ات م ال غي أخ ع ات، ي   الع
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 . م والف لع م والأنف وم ال لع   ال

ار الأولي لل فوذا أسف الاخ ض  و  الع ه  ة في إصاب ه  ع  19- ال ُ غي إعادة ج ة، ي ة سل ع ن
غام ة م داخل ال ف لغ وال ل الأنف)، على أن ت ال ة (م ف ال ال دة م ال ع اضع م ات م م اً  الع . و أخ أ

از، م أجل  ل وال م وال ات ال ل ع ات أخ م .ع اء ال لف أج وس م م ح الف وس و د الف   رص وج

ف وس  ل الف ال ل ف امل تفاص لاع على  الي: 19- الا ا ال  على ال

guidance-guidance/laboratory-2019/technical-coronavirus-https://www.who.int/emergencies/diseases/novel  
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WHO reference number:  WHO/2019-nCoV/SurveillanceGuidance/2020.4  


